OBJASNIENIA DO KWESTIONARIUSZA

Definicje

1. Petla indukcyjna, system FM — srodki, systemy wspomagania stuchu.

2. Transport grupowy — przewoz dla grup zorganizowanych.

3. Transport indywidualny — transport, ktéry zaspokaja potrzeby transportowe
konkretnej osoby lub rodziny.

4. Przez czynnosci zwykte (podstawowe) nalezy rozumiec:

e dla dzieci w wieku szkolnym — uczeszczanie do szkoty oraz uczestnictwo we
wszystkich rodzajach obowigzkowych zajec,

e dla oséb w wieku aktywnosci zawodowej — prace zawodowg, nauke lub
prowadzenie gospodarstwa domowego,

e dla os6b w wieku starszym — podstawowg samoobstuge przy czynnosciach
higienicznych, zakupach, przyrzadzaniu positkow itp.

Rozréznia sie 3 stopnie ograniczenia zdolnosci do wykonywania czynno$ci

podstawowych: catkowicie, powaznie Ilub umiarkowanie ograniczong. We

wszystkich przypadkach chodzi o stany dtugotrwate, tj. takie, ktére trwajg lub
przewiduje sie, ze bedg trwaty 6 miesiecy lub dtuzej.

5. Gtowne zrédio utrzymania gospodarstwa domowego — jest to zrodto, z ktérego
pochodzi przewazajgca czesc srodkéw w budzecie domowym, przeznaczana na
potrzeby wszystkich cztonkdw gospodarstwa.

6. Przez gospodarstwo domowe rozumie sie zespot osob spokrewnionych lub
niespokrewnionych, mieszkajgcych razem i wspdlnie utrzymujgcych sie.

7. W przypadku posiadania 2 lub wiecej orzeczeh o niepetnosprawnosci nalezy

wybrac¢ orzeczenie o wyzszym stopniu niepetnosprawnosci.



Instrukcja wypetnienia kwestionariusza

Dla kogo?

Kwestionariusz dedykowany jest dla osob dorostych z niepetnosprawnoscig w wieku
15 lat i wiecej.

Kto wypetnia?

Kwestionariusz moze by¢ wypetniony samodzielnie przez osobe z niepetno-
sprawnoscig lub we wspotpracy z opiekunem lub wytgcznie przez opiekuna osoby
Z niepetnosprawnoscig.

Sposéb wypetnienia?

W zaleznosci od rodzaju pytan znajdujgcych sie w Kwestionariuszu nalezy wybrac¢
wiasciwg odpowiedz wstawiajgc/wybierajgc znak ,x” w pole do tego przeznaczone
znajdujgce sie przed trescig odpowiedzi lub wpisa¢ wartos¢ liczbowa.

W pytaniach otwartych nalezy wpisa¢ wtasng odpowiedz w polach do tego
przeznaczonych.

Wypetiajgc Kwestionariusz na komputerze aby zaznaczy¢ odpowiedz wystarczy
klikng¢ lewym przyciskiem myszy w pole do tego przeznaczone, woéwczas znak ,,x”
pojawi sie automatycznie. W przypadku btednie wprowadzonej odpowiedzi nalezy
zaznaczone pole klikajgc ponownie lewym przyciskiem myszy, wowczas pole
zostanie odznaczone.

Rodzaje pytan?

W Kwestionariuszu znajdujg sie pytania jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru
oraz pytania otwarte.

Pytania jednokrotnego wyboru:

1. W tego rodzaju pytaniach, nalezy wybra¢ wiasciwg odpowiedz (jedng)
wstawiajgc/wybierajgc znak ,,x” w miejsce do tego przeznaczone.

2. W pytaniach, z ktérych wynika, ze nalezy wybraé/zaznaczy¢ jedng
odpowiedz nalezy wybrac/ zaznaczy¢ tylko jedng z podpowiedzi.

3. W pytaniach, gdzie nalezy wskazac najczestszg z mozliwosci wskazanych
w podpowiedziach, nalezy wybrac¢ doktadnie jedna z nich.

4. W pytaniach z opcjg Inne, jakie? mozna we wskazane miejsce wpisac wtasng
odpowiedz, jesli nie zostata ona uwzgledniona w podpowiedziach.

Pytania wielokrotnego wyboru:

1. W pytaniach, z ktérych nie wynika, ze nalezy wybrac¢/zaznaczy¢ jedng
odpowiedz mozna wybraé/zaznaczy¢é wiecej odpowiedzi lub dodatkowo
zaznaczy¢ opcje Inne, jakie? jesli odpowiedz nie zostata uwzgledniona
w podpowiedziach.

2. W pytaniach o wskazanie maksymalnie 3 odpowiedzi mozna wybrac¢ jedna,
mozna wybra¢ dwie lub mozna wybrac¢ az trzy odpowiedzi.

3. Najtrudniejszg wersjg pytan i odpowiedzi sg pytania o uszeregowanie wedtug
waznos$ci wybranych odpowiedzi.

S3a to pytania, w ktérych sposrod wskazanych odpowiedzi nalezy wybraé
maksymalnie 5 lub 3 odpowiedzi (w zaleznosci od pytania) a dodatkowo



uszeregowac je wedtug waznosci od 1 do 5 lub od 1 do 3 zgodnie
z poleceniem.
Wybranie maksymalnie 5 odpowiedzi oznacza, ze osoba moze wybrac jedng
odpowiedz, moze wybra¢ dwie odpowiedzi, moze wybrac trzy odpowiedzi,
moze wskazac cztery odpowiedzi lub wybra¢ az pie¢ odpowiedzi.

Przyktad pytania z podpunktu 3 wraz z odpowiedzig zaprezentowano ponizej:

Ktére z wymienionych nizej potrzeb wymagajg w Pana / Pani przypadku
najpilniejszego zaspokojenia?

Sposrod nizej wymienionych potrzeb prosze wskazaé maksymalnie 5
najistotniejszych dla Pana/ Pani oraz uszeregowa¢ je wedtug waznosci
od 1 do 5 (1 oznacza potrzebe najwazniejszg, a 5 — najmniej wazng) albo
zaznaczy¢ odpowiedz pierwsza — ,,Moje potrzeby sa zaspokojone”.

m] Moje potrzeby sg zaspokojone

o Uzyskanie mieszkania

m| Poprawa warunkéw mieszkaniowych

o | Zakup / naprawa samochodu

m] Mozliwos$¢ poruszania sie poza domem

m| Zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne, rehabilitacyjne, srodki pomocnicze

m| Zaopatrzenie w leki

] Opieka lekarska / medyczna / rehabilitacyjna

o Pomoc w czynnosciach codziennych

m| Dostep do asystenta osoby niepetnosprawnej / opiekuna

m| Podwyzszenie wyksztatcenia, kwalifikacji zawodowych

] Uzyskanie / zmiana pracy

o Mozliwos$¢ realizacji wlasnych zainteresowan

m| Uzyskanie pomocy finansowej

m| Uzyskanie pomocy rzeczowej

O Inne, jakie?

Pierwszy przypadek:

Zatézmy, ze Pana/Pani potrzeby sg zaspokojone, wowczas odpowiadajgc na
pytanie nalezy wybra¢ odpowiedz pierwszg ,Moje potrzeby sg zaspokojone”
zaznaczajac ,,x” przy pierwszej odpowiedzi. Nie dokonuje sie juz szeregowania
innych odpowiedzi.

Drugi przypadek:

Zatézmy, ze z wymienionych potrzeb do najpilniejszego zaspokojenia Pana/Pani
naleza:

Zakup/naprawa samochodu, Dostep do asystenta osoby niepetnosprawnej/
opiekuna, Uzyskanie/zmiana pracy oraz MozliwosS¢ realizacji wtasnych zainte-
resowar.



Wybiera Pan/Pani 4 odpowiedzi, cho¢ mozna byto wskaza¢ 5. Uznaje Pan/Pani
jednak, ze pozostate potrzeby nie nalezg do tych wymagajgcych najpilniejszego
zaspokojenia. Po wybraniu tych odpowiedzi nalezy je uszeregowaé wedtug
waznosci.

Uznaje Pan/Pani, ze na pierwszym miejscu wsrdd potrzeb wymagajgcych
najpilniejszego zaspokojenia znajduje sie:

1. Dostep do asystenta osoby niepetnosprawnej /opiekuna, a nastepnie 2.
Uzyskanie/zmiana pracy, 3. Zakup/ naprawa samochodu oraz 4. Mozliwosc
realizacji wtasnych zainteresowan.

Odpowiadajgc na powyzsze pytanie odpowiedz bytaby nastepujgca:

m| Moje potrzeby sg zaspokojone

o Uzyskanie mieszkania

o Poprawa warunkow mieszkaniowych

3 Zakup / naprawa samochodu

] Mozliwos¢ poruszania sie poza domem

m] Zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne, rehabilitacyjne, sSrodki pomocnicze

| Zaopatrzenie w leki

o | Opieka lekarska / medyczna / rehabilitacyjna

m| Pomoc w czynnos$ciach codziennych

1 Dostep do asystenta osoby niepetnosprawnej / opiekuna

Podwyzszenie wyksztatcenia, kwalifikacji zawodowych

m}
2 Uzyskanie / zmiana pracy
4

Mozliwos¢ realizacji wkasnych zainteresowan

o Uzyskanie pomocy finansowej

o Uzyskanie pomocy rzeczowej

O Inne, jakie?

Pytania otwarte:

To rodzaj pytan, gdzie Panstwo majg mozliwos¢ wprowadzenia wiasnych
odpowiedzi, w miejsce do tego przeznaczone.

Wskazowki

Kwestionariusz nalezy wypetni¢ zgodnie z poleceniami, zawartymi w pytaniach.
Przy niektorych pytaniach i odpowiedziach znajdujg sie strzatki, ktore informujg nas
do ktérego miejsca nalezy przejs¢ po dokonaniu okreslonego wyboru. Oznacza to,
ze nie na wszystkie pytania bedg Panstwo odpowiadac.

Jaka pomoc przy wypetnianiu kwestionariusza?

Na koncu kwestionariusza znajdujg sie objasnienia do niego. W razie watpliwosci
mozna z nich korzystaC. Znajdujg sie tam pojecia, ktore mogg by¢ przydatne
podczas wypetniania Kwestionariusza.



