
CENY DETALICZNE WYBRANYCH PRODUKTÓW SPOŻYWCZYCH W WOJEWÓDZTWIE DOLNOŚLĄSKIM W ZŁ

Koszyk zakupów 
Boże Narodzenie 2014 Urząd  Statystyczny

we Wrocławiu

Wyszczególnienie XI 2013 XI 2014

Pomarańcze – 1 kg 5,77 5,35

Jabłka – 1 kg 2,95 2,13

Migdały – 100 g 4,99 5,91

Orzechy włoskie łuskane – 100 g 6,50 6,43

Rodzynki – 100 g 1,71 1,89

Mak – 1000 g 17,75 20,33

Cukier biały, kryształ – 1 kg  3,32 2,24

Czekolada z orzechami – 100 g 3,94 4,15

Herbata Madras – 100 g                                                                                               3,65 3,77

Kawa naturalna mielona – 250 g 10,13 9,73

Marchew – 1 kg 2,03 1,58

Cebula – 1 kg 2,29 1,61

Ziemniaki – 1 kg 1,54 0,85

Wyszczególnienie XI 2013 XI 2014

Mięso wołowe z kością – rostbef 
lub antrykot – 1 kg                                                                                                26,01 25,57

Mięso wołowe bez kości z udźca – 1 kg                                                                                                             34,01 34,71

Mięso wieprzowe z kością – schab 
środkowy – 1 kg                                                                                                    15,83 15,18

Kurczę patroszone, świeże – 1 kg                                                                                                                     6,59 6,56

Szynka wieprzowa gotowana – 1 kg                                                                                                        25,71 25,27

Kiełbasa Myśliwska sucha – 1 kg                                                                                                                  30,96 31,19

Jaja – 1 szt 0,55 0,55

Ser twarogowy półtłusty – 1 kg 12,79 13,00

Masło o zawartości tłuszczu 82-83% – 
kostka 200 g 4,79 4,50

Majonez – 250 ml 3,91 3,44

Olej jadalny rzepakowy, krajowy, w but.  1 l  7,14 6,40

Wyszczególnienie XI 2013 XI 2014

Grzyby suszone – 100 g 32,54 32,10

Kapusta kiszona – 1 kg 4,31 3,82

Płaty lub fi lety śledziowe, á la Matias – 1 kg 16,15 15,51

Filety ze śledzia w śmietanie lub majonezie 
z dodatkami – 400 g 8,02 7,89

Karp świeży, cały, niepatroszony – 1 kg 14,55 15,98

Filety mrożone z morszczuka, 
niepanierowane – 1 kg                                                                                                           23,66 24,15

Krokiety lub paszteciki np. z kapustą 
i grzybami, z mięsem – 500 g 6,95 7,43

Mleko krowie 3,2-3,5% tłuszczu, (UHT), 
w kartononie – 1 l    3,01 3,07

Ser dojrzewający – 1 kg 25,34 23,79

W listopadzie 2014 r. w porównaniu do analogicznego okresu ubiegłego roku 
mieszkańcy województwa dolnośląskiego znacznie mniej zapłacili za warzywa tj.: 

ziemniaki o 44,8%, cebulę o 29,7%, marchew o 22,2%, kapustę kiszoną o 11,4 % 
oraz owoce tj.: jabłka o 27,8% oraz pomarańcze o 7,3%. W ciągu roku znacznemu 

spadkowi uległy ceny cukru o 32,5%, oraz majonezu i oleju rzepakowego 
odpowiednio o 12,0% i 10,4%. 

W listopadzie 2014 r. w odniesieniu do danych sprzed roku najbardziej wzrosły ceny: 
migdałów o 18,4%, maku  o 14,5%, karpia świeżego o 9,8%, oraz krokietów lub pasztecików 

np. z kapustą i grzybami lub mięsem – 6,9%.

Więcej ciekawych informacji można znaleźć w publikacjach US Wrocław dostępnych pod adresem: http://wroclaw.stat.gov.pl/


